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NÁPLŇ PRAXE 
1.,2.,3. ročník Porodní asistence (prezenční studium) – GYNEKOLOGICKÁ 
AMBULANCE 
 
Příslušné smluvní instituce se vždy týká pouze ta část náplně praxe, která je v souladu 
s jejím zaměřením a provozními podmínkami. 
 
 
 
Odborná praxe je předmět, který integruje poznatky z předmětu ošetřovatelství, porodní asistence, 

medicínských oborů a společenských věd. Poskytuje získávání schopností a nácvik dovedností pro 

vykonávání profese porodní asistentky. 

Cíle odborné praxe:  

 Nácvik a osvojení základních ošetřovatelských činností realizací ošetřovatelského procesu 

v přirozených podmínkách zdravotnické praxe 

 Sledovat uspokojování potřeb klientky v rámci ošetřovatelského procesu a jeho hodnocení 

 Orientovat se v organizaci práce v gynekologické ambulanci 

 Používat technické vybavení stanice (přístroje, pomůcky) k zajištění medicínsko 

ošetřovatelské péče 

 Pracovat s dokumentací 

 Seznámit se s problematikou preventivní péče a dispenzarizace v gynekologické ambulanci 

 Procvičovat výkony dané v logbooku 

 Formování profesionálních vlastností porodní asistentky 

Zdokonalení se v následujících oblastech: 

- měřit a zaznamenávat fyziologické funkce – TK, tep, tělesnou teplotu 

- připravovat pomůcky na odběr biologického materiálu a odebírat biologický materiál 

- zjistit specifika při odběrech biologického materiálu v gynekologické ambulanci 

- aplikovat léky dle ordinace lékaře 

- asistovat lékaři při vyšetření 

- dodržovat hygienicko – epidemiologický režim 

- provádět edukaci pacientky/klientky na vybrané téma (např. samovyšetřování prsů) 

- zaměřit se na organizaci práce v gynekologické ambulanci 

- zaměřit se na specifika práce v gynekologické ambulanci 

- pracovat s dokumentací 

- zjistit možnosti a návaznost péče s jinými pracovišti 

- komunikace s klientkami  


